
Sałatka śledziowa

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

ziemniaków 1 kg

ogórek 1

rzodkiewek Kilka

majonezu 15 dag

kwaśnej śmietany 15 dag

filety śledziowe 4

olej 1 łyżka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ugotowane ziemniaki i przestudzone pokroić w kosteczkę. Wymieszać śmietanę z olejem i
jogurtem. Dodać posiekany szczypiorek i cebulkę. Powstały sos przyprawić do smaku i zalać nim
ziemniaki. Dodać pokrojone ogórki i rzodkiewkę. Odstawić na 30 minut w chłodne miejsce. W
międzyczasie pokroić śledzie na kawałki. Dodać je do sałatki i całość dokładnie wymieszać.


