Doradca

smaku
Coleslaw
DANUTA16
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI
kapusta 1/2 gtéwki
cebula biata 1 szt
marchew 1 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kapuste poszatkowa¢, posypac sola (zeby zmiekta), odstawi¢ na chwile. W tym czasie posiekac
cebule w pidrka, posypac tyzeczka cukru, odstawié. Po ok. 20-30 minutach zetrze¢ marchewke na
tarce o grubych oczkach. Potaczy¢ warzywa ze sobg, dodac troche pieprzu, ok. 2 tyzeczek
majonezu, 2 tyzek maslanki/jogurtu i kilka kropli octu winnego. Dokfadnie wymieszaé, odstawi¢ w
chtodne miejsce, zeby smaki sobg przeszly, i jesc.



