Doradca

smaku
Makaron z kasza manng
DANUTAl6
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKEADNIKI
makaron 400 graméw
ttuszcz 50 graméw
kasza manna 80 gramoéw
S6l morska jodowana drobnoziarnista Prymat 1 szczypta
woda 8-1- tyzek

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Na patelni rozgrzej ttuszcz i wsyp kasze manne. Kasza powinna sie zrumieni¢. Dopraw solg i zalej
woda, aby napeczniata.

Makaron ugotuj w osolonej wodzie zgodnie z informacjg na opakowaniu. Po ugotowaniu odsacz na
sicie i przetdz na patelnie. Catos¢ podgrzej razem z kaszg manna. Gotowe, smacznego!



