
Chutney jabłkowy

DANUTA16

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

jabłka 4 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Jabłka obieramy i kroimy w kostkę.wrzucamy na patelnię i dodajemy przyprawy - potrawa powinna
być bardzo pikantna wiec dodajemy sporo chili i imbiru oraz słodka - ok 4 łyżeczek cukru, a reszta
przypraw według uznania. Smażymy na niewielkim ogniu aż jabłka zaczną się rozpadać i cała masa
zgęstnieje. W razie potrzeby można dolać wody. Polecam z ryżem / naleśnikami ale można jeść ze
wszystkim co nam do głowy przyjdzie.


