Doradca

smaku
Chrupigcy makaron sojowy
DANUTA16
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI

olej do smazenia 2 szklanki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

W woku rozgrza¢ mocno olej (powinien zadymic). Suchy makaron sojowy (bez gotowania) wrzucac
matymi porcjami (kilkukrotnie zwiekszy objetos¢). Makaron po 2 - 3 s gwattownie specznieje, wtedy
przetozy¢ na papierowy recznik w celu osaczenia. Dania serwowac na usmazonym makaronie.



