Doradca

smaku
Przysmak bananowy
ILONAALBERTOS
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKEADNIKI
mleko skondensowane stodzone 1 puszka
masto roslinne 1 kostka
kreméwka 400 ml
fix do Smietany 2 opakowania mate
cukier puder 2 tyzki
czekoladowa posypka 4-5 tyzek
banan 4 sztuki
Biszkopty 40-50 sztuk

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mleko skondensowane ugotowac w puszce. Herbatnik lub biszkopty rozkruszy¢ i potgczy¢ w misce
z rozpuszczonym mastem roslinnym. Po wymieszaniu nalezy wyktadac je w blaszce wytozonej folig
aluminiowa. Odstawi¢ do lodéwki. Banany obra¢ ze skérki i pokroi¢ w plasterki. Smietane
kremoéwke ubi¢ z fixem i cukrem pudrem. Bardzo ciepte mleko skondensowane po ugotowaniu
wytozy¢ na mase z ciastek i odstawi¢ do wystudzenia, nastepnie wytozy¢ na nie banany, a na
bananach utozy¢ bitg Smietane. Cato$¢ posypac posypka czekoladowa.



