
Cukina na patelni

ANIA69

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

przyprawa uniwersalna

sól do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kroimy cukinie na cieniutkie plasterki i dajemy na patelnie, która wcześniej rozgrzaliśmy
tłuszczem. Smażymy ok 10 min. aż będzie miękka, dodajemy mage i sol, co chwile mieszając.


