
SALATKA WLOSKA Z CIELECINA

MALENKAAA_85

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

cielęcina 35 DAG

PACZEK WLOSZCZYZNY 1 SZT.

pomidory 8 SZT.

cykoria SZT.

anchois 5 DAG

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

CIELECINE UGOTOWAC DO MIEKKOSCI Z UMYTA OSUSZONA WLOSZCZYZNA , LISCIEM LAUROWYM
I ZIELEM ANGIELSKIM. UGOTOWANA CIELECINE WYJAC Z POWSTALEGO BULIONU SCHLODZIC
POKROIC NA MALE KAWALKI. POMIDORY UMYC I POSIEKAC. DROBNO POKROIC OCZYSZCZONY
FENKUL (LUB CYKORIE) CALOSC WYMIESZAC. WIERZCH SALATKI OBLOZYC FILETMI ANCHOIS.


