
Kaczka z jabłkami

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

piersi kaczki 50 dag

wódki 2 łyżki

jabłka 2

majeranku 1 łyżka

olej 2 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kaczkę umyć i pokroić w cienkie paseczki. Następnie posolić i zalać wódką oraz posypać połową
przygotowanego majeranku. Najlepiej ostawić do lodówki na kilka godzin. Potem mięso odsączyć.
Jabłka obrać i pokroić w słupki. Na patelnię wlać olej i usmażyć kaczkę następnie zdjąć ją na
talerzyk. Potem króciutko usmażyć jabłka. Dodać mięso, resztę majeranku i doprawić do smaku.


