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SPOSOB PRZYGOTOWANIA
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CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

1 SZKLANKA
1 SZT.

DO SMAKU
DO SMAKU
1 SZKLANKA

1 ugotowany

©

ILOSC
PORCJI
3-4

KALAFIOR UMYC PODZIELIC NA ROZYCZKI. KROTKO OBGOTOWAC W OSOLONYM WRZATKU.
ODCEDZIC | ODSTAWIC DO WYSTUDZENIA. RODZYNKI | ORZECHY UMYC W CIEPLE] WODZIE
OSACZYC. ROZYCZKI KALAFIORA WYMIESZAC Z ORZECHAMI | RODZYNKAMI, POLACZYC Z

MAJONEZEM, DOPRAWIC SOLA | PIEPRZEM. SCHLODZIC POSYPAC TYMIANKIEM.



