
salatka z szynka i kukurydza

ROBERT16

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

puszka konserwowej kukurydzy 2

puszka mandarynek 1

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

kukurydze i mandarynki osaczyc z zalewy selera pokroic na cienkie plasterki i chwile pogotowac w
poslodzonej wodzie papryke i szynke pokroic w kostke dodac do kukurydzy i czastek mandarynek
a pod koniec wsypac plasterki wystudzonego selera jogurt wymieszac z majonezem doprawic sola
pieprzem i ziolami polac nim salatke salatke podawac mocno schlodzona z pieczywem


