Doradca
smaku

Stodka kapusta z pardéwkami

EMILIA22

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 54+

SKELADNIKI

kapusta 1 szt
parowki 3 szt
kostka rosotowa 1 szt
kostka miesna 1 szt
marchewka 2 szt
Przyprawa do gulaszu i dan kuchni wegierskiej Prymat do smaku
ziele angielskie 4 kulki
Lis¢ laurowy suszony Prymat 2 szt

olej do smazenia

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kapuste myjemy,kroimy i wrzucamy do garnka.Zalewamy ja 1 litrem wody.Dodajemy pokrojong
marchewke i przyprawy.Na rozgrzanym ttuszczu smazymy pokrojone w talarki paréwki,usmazone
dodajemy do kapusty.Gotujemy do chwili,az bedzie miekka.



