
kotlety z makaronu i szynki

TOMEK16

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

drobny makaron 30 dkg

szynka 30 dkg

cebula biała 1 sztuka

jajko 1 sztuka

sól, pieprz

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

makaron drobno łamiemy gotujemy we wrzącej osolonej wodzie do miękkości drobno posiekaną
cebulę podsmażamy dodajemy przepuszczoną przez maszynkę szynkę wystudzony makaron i jajko
doprawiamy do smaku solą i pieprz z masy makaronowo -mięsnej formujemy 10 kotlecików które
obtaczamy w bułce tartej smażymy na mocno rozgrzanym tłuszczu na rumiano z obu stron


