Doradca
smaku

Zupa z dyni na stodko-kwasno
LADYO076

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

15 MIN 3-4

SKEADNIKI
dynia 60 dag
pomidory 2 sztuki
koperek 1 peczek

papryka zétta 1 sztuka

miéd 2 tyzki
ocet winny 1 tyzka
bulion 1 kostka
cebula 1 sztuka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Dynie myjemy i kroimy w kostke. Cebule posieka¢, papryke pokroi¢ w paski. Warzywa poddusi¢ na
masle. Przyprawi¢ solg, pieprzem, sokiem z cytryny i miodem. Doda¢ ugotowany wczesniej bulion.
Okoto Dwie szklanki. Gotowa¢ okoto 25 minut. Pod koniec gotowania dodac pokrojone w kostke
pomidory i posiekany koperek.



