Doradca

smaku
Soczysta karkowka
CUKIERECZEK
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKEADNIKI
karkowki bez kosci 1kg
Musztarda sarepska Prymat 1 stoiczek
cukier 1,5 tyzka
Przyprawa do karkéwki klasyczna Prymat 2 przyprawa

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Umyta karkéwke , wktadamy do brytfanny wierz posypujemy przyprawa do karkéwki, nastepnie
smarujemy musztarda i posypujemy cukrem. Wlewamy 1.5 szklanki wody i pieczemy w
temperaturze 180 stopni przez 1.5 godziny(termoobieg). W czasie pieczenia dolewamy wode.

Z powstatego wywaru mozna przygotowac sos. Wystarczy 2 ptaskie tyzki maki ziemniaczanej
potgczy¢ z odrobing wody, wla¢ do wywaru i chwile gotowac.



