Doradca
smaku

Jarzynka z sataty lodowe; :

BABCIAGRAMOLKA

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 1-2

SKEADNIKI
sol 2 tyzeczki
masto 3 tyzki

Butka tarta klasyczna Prymat 2 tyzeczki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Zagotowac wode z solg ( tak ok. 1,5 litra ). Satate przecia¢ na 6semki w taki sposéb by przy kazdej
czastce byt kawatek gtaba ktéry bedzie trzymat liscie tak by sie nie rozpadty ( mozna kazda
czastke zwigzad delikatnie nitkg by lisci nie odpadty ). Gotowac na Srednim gazie 20 minut. W tym
czasie zarumieni¢ na masle butke tarta . Wyja¢ tyzka cedzakowa satate z wody( zdja¢ nitki jesli
byta wigzana ). Pola¢ satate mastem z butka tartg . Posypac koperkiem .



