Doradca

smaku
Racuchy klasyczne
HENRYKA2
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKEADNIKI

50 dag maki

4dag drozdzy

2 szkl mleka 3,2%
5 jajek

3/4 szkl. cukru

3 duze tyzki masta

olej 11

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

W podgrzanym mleku rozetrze¢ drozdze z 1 tyzka cukru i 2 tyzkami maki. Wymieszaé, przykry¢ i
odstawi¢ do wyrosniecia. Biatka jaj ubi¢ na sztywno dodajac cukier.Nastepnie doda¢ zéttka i
jeszcze chwile ubijad.

Do podrosnietego rozczynu dodad pozostatg make, ubite jajka, roztopione i przestudzone
masto.Doktadnie wymiesza¢. Ciasto ma mie¢ konsystencje Smietany.Odstawi¢ na ok. 30 min. do
ponownego wyrosniecia. Olej rozgrza¢ w garnku. Ktas¢ tyzkg placuszki i smazy¢ na ztoty
kolor!Mozna posypa¢ cukrem pudrem z wanilig albo cynamonem.



