
zupa truskawkowo - rabarbarowa

MINI392

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

2 l wody

50 dkg truskawek

25 dag cukru

szkl śmietany z mlekiem

2 łyzki mąki pszennej

rabarbar 50 dag

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Rabarbar ugotować jak na kompot, odsączyć. Sok z rabarbaru osłodzić i zaprawić mąką
rozprowadzoną zimnym kompotem i zagotować. Wystudzić. Przetrzeć truskawki i wlać dobrze
roztrzepaną śmietanę. Następnie dodać cukier waniliowy. Można podawać z makaronem.


