
salatka z tunczykiem I

ROBERT16

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

sałaty 2 głowki

pomidory 6

jajek na twardo 6

czarne oliwki 15 dag

ząbki czosnku 2-3

olej 6-8 lyzek

ocet winny 3 lyzki

tuńczyk 25 (z puszki)

ogórki 2 duże

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

liscie salaty porwac na kawalki ogorki pokroic na plasterki pomidory i jajka w osemki wlozyc do
salaterki dodac oliwki i tunczyka delikatnie wymieszac olej wymieszac z octem winnym i
zmiazdzonym czosnkiem doprawic do smaku sola i pieprzem polac salatke sosem


