
Diedetyczna sałatka owocowa z rodzynkami

SYLA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

banan 2 szt

kiwi 4 szt

truskawki świeże 30 szt

wiórki kokosowe wg uznania

jabłko 3 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

wszystkie skałdki (prócz rodzynek) kroimy w kostke. Rodzynki namoczmy w gorącej wodzie tak aby
były miękkie. Na koniec można posypać wiórkami kokosowymi


