Doradca

smaku
Szybkie danie
SYLA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKEADNIKI

cebula 3 szt
mieso mielone 1/2 kg
kukurydza w puszce 1 szt
pomidor 4 szt
stoik pomidoréw 1 szt
makaron swiderki 1 opakowanie
sol, piperz, Przyprawa uniwersalna kucharek. do smaku
papryka czerwona 2 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

cebule pokroi¢ w kostke i podsmazy¢. Nastepnie doda¢ mieso mielone, papryke pokrojong w
wieksze kostki, pomidory bez skérki pokrojone w kostke plus stoik pomidoréw. Doprawiamy
przyprawami. W miedzy czasie gotujemy makaron.



