Doradca
smaku

Sajgonki z pieczarkami

SYLA

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 3-4

SKELADNIKI

kapusta pekinska 1/2 szt
miesa mielonego, wieprzowo-wotowego 1 kg
pieczarki 30-40 dag
natka pietruszki 1 szt
marchewka duza 2 szt

sol, pieprz wg smaku
Butka tarta klasyczna Prymat 2 tyzki
jajko 2 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Makaron gotujemy. Marchew wraz z ogdérkiem Scieramy na tarce. Papryke kroimy drobno.
Wszystko mieszamy wraz z natka. do wszystkiego dodajemy jajako wraz z przyprawami oraz
makaronem i butkg tartg. Nastepnie papier do sajgonek pojedynczo zanuzamy w wodzie tak aby
dato sie go zgiag¢ (by nie ztamad). Naktadamy farsz do paieru i zawijamy. Smazymy w duzej ilosci i
na mocno rozgzanym oleju az do zarumienienia sie.



