Doradca
smaku

mozzarella z brokutami i groszkiem

KATE131
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKELADNIKI
mate mozzarelle 30 dag
mrozony groszek 10 dag
brokuty 10 dag
maka 1 tyzka
jajko 1 szt
Ziota prowansalskie suszone Prymat 1 tyzka
Butka tarta klasyczna Prymat 1/2 szklanki
majonez 1 tyzka
$mietana 2 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

brokuty i groszek blanszowa¢ 3 minuty w osolonym wrzatku.odcedzic i odsaczyc.mozzarelle wyjac
z alewy, jako roztrzepac z ziolami i maka.kulki maczac w jajki i obtaczac w bulce tartej.smazyc na
zloty kolor.majonez polaczyc ze smietana,doprawic pieprzem.do miski wsypac brokul z groszkiem,
na wirzchu ulozyc kulki i zalac sosem



