
Żeberka w sosie miodowym

SYLA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

żeberka 1 kg

cebula biała 4 szt

przyprawy 2 do żeberek

jabłko kwaśne kilka szt.

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

rozrobić przyprawę wg przepisu. Obtoczyć pokrojone żeberka w przyprawie i odstawić na kilka
godzin, a najlepiej na cała noc. Przelożyć do naczynia żaroodpornego, przełożyć cebulą i jabłkami
pokrojonymi w ósemki. Przykryć naczynie i wstawić do piekarnika nagrzanego do 180 stopni i piec
aż będą miękkie. SMACZNEGO


