Doradca

smaku
Ryz z papryka
MISIAS3
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA ® PORCJI
15 MIN 5+

SKtADNIKI
ryz 1/2 1
woda 11

papryka 1/2 szt.

olej 2 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Do gotujgcej sie wody wsypac optukany ryz, dodac pokrojong w kostke papryke ,wla¢ olej, posoli¢
do smaku , doda¢ szczypte vegety i zamieszac od dna .Na malutkim ogniu ugotowac do miekkosci.



