Doradca

smaku
Placki \"kryzysowe\"
JOLANTA41
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKELADNIKI

maka pszenna 9 tyzek
Maka ziemniaczana3 3 tyzki
jaja 2 szt
czosnek 1,2 zabki
marchew 1 szt
Z6ity ser 20 dag
kietbasa 20 dag
woda 1 (ciepta)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Obie maki wymieszac z jajkami, wodg i roztartym zgbkiem czosnku. Utrze¢ na grubych oczkach
tarki marchew i ser z6tty.Kietbase pokroi¢ w drobniutka kostke lub przepusci¢ przez maszynke do
miesa. Dodac do \"ciasta\", wymieszac.Doprawi¢. Opcjonalnie mozna doda¢ starte pieczarki /pare
sztuk/ lub /i/ drobno pokrojony boczek wedzony. Odstawi¢ do lodéwki na godzine.

Smazy¢ niewielkie placki na dobrze rozgrzanym oleju, rumieniac z obu stron.

Podawac¢ z keczupem lub sosem czosnkowym /majonez, Smietana lub jogurt,zabek czosnkuy/.



