Doradca
smaku

Kapusniak z mtodej kapusty

SKEADNIKI

kapusta mtoda
bulion warzywny
Smietana
koperek

cebula

sol

pieprz

HALINA17
— CZAS
‘ PRZYGOTOWANIA
30 MIN

1 gtéwka
1,5 litra
200 ml
1 peczek

1 sztuka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA
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Kapuste kroimy, zalewamy bulionem, dodajemy pokrojong w kostke cebule i gotujemy do
miekkosci. Rozprowadzamy $Smietane w kapusniaku, doprawiamy solg i pieprzem. Dodajemy

posiekany koperek.



