Doradca
smaku

Fasola po Bretonsku

GOSKA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
1H 5+

SKEADNIKI

fasola Jas 0,5 kg

papryka 1 sztuka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Namoczy¢ z dnia na dzien % kg fasoli. Gotowa¢. Gdy zmieknie dodac pokrojone wedliny ( boczek,
mieso ), ziele angielskie, lis¢ laurowy, papryke, 2 kostki magi.

Dodad zasmazong cebulke, zasmazke, 2 tyzki przecieru pomidorowego, szczypte majeranku.
Zagotowad.



