
Rosół po staropolsku

MARCIN46

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

Kura nie kurczak 1 sztuka

sól 1 łyżka

Pieprz czarny grubo mielony Prymat 1/4 łyżki

cebula biała 1 sztuka

marchewka 2 sztuki

pietruszka korzeń 1 sztuka

por 1/2 sztuki

natka z pietruszki 1/2 pęczka

woda 3 litry

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Wlewamy wodę do dużego garnka i gotujemy w nim kurę z samą solą. Gotujemy jakieś 2 godziny
aż trochę zmięknie.

Można potem zebrać nadmiar tłuszczu z góry.

Dodajemy obrane warzywa i grzyby oraz pora.

Cebulę opalamy 5 minut nas palnikiem ąż będzie całkiem czarna.

Potem dodajemy do rosołu z pieprzem i natka z pietruszki i gotujemy jeszcze 5 minut.

Podajemy z makaronem rosołowym ;)


