Doradca
smaku

Tortilla z wotowiny z mango ala Majita z grilla

MARCIN46
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3.4

SKELADNIKI
Steki wotowe 4 sztuki 4 sztuki
sok z limonek 1/4 szklanki
fajita przyprawa 2 tyzki
Mango plasterki 2 szklanki
cebula czerwona 2 sztuki
oliwa 1/4 szklanki
tortilla 8 sztuk
oregano 1 tyzka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ubi¢ mieso na steki.

Wymieszac oliwe z oregano, fajita i sosem z limonki.

Mieso zwing¢ w rulon i wla¢ sos do srodka.

Marynowa¢ w lodéwce na dzieh wczesniej.

Rozgrzac grill, potozy¢ foliowe tacki. Podsmazong cebulg obsypac mieso w zawing¢ w tortille.
Tortille owing¢ folig aluminiowa.

Piec 20 minut obracajac na grillu.

Podawac ze Swiezym mango.



