
Żur na mleku

MAŁGORZATA113

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

żur 3 szklanki

mleko 2 szklanki

woda 1 szklanka

mąka 2 łyżki

śmietana 1/3 szklanki

sól do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Na wrzącą wodę wlać żur, podprawić mąką, zagotować. Dodać przegotowane mleko i śmietanę,
osolić. Podawać z ziemniakami puree.


