Doradca

smaku
Satatka Ryzowa
MAGDALENA100
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKEADNIKI

ryz 1/2 szklanki
piers z kurczaka podwadjna 1 szt
Kukurydza z Puszki 1 szt
ananas 1/2 puszki
ser z6tty 200 g
majonez 2 tyZzki
musztarda 1 tyzeczka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1. Gotujemy ryz wg zalecel na opakowaniu, wysypujemy z woreczka i studzimy na sitku aby
odparowata woda.

2. Gotujemy lub grillujemy piers$ kurczaka, nastepnie po ostudzeniu kroimy w czastki.

3. Ananas i ser kroimy w kosteczke . Wielko$¢ powinna by¢ mniej wiecej odpowiadajaca wielkosci
ziarna kukurydzy zatem ok 0.5 cm

4. Wszystkie sktadniki mieszamy z odcedzona kukurydza i dodajemy majonez, musztarde i
przyprawy do smaku. Satatka powinna troszke posta¢, zeby przeszta wszystkimi smakami.
Smacznego :)



