
Sałatka dla łasucha

EVERYN

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

kapusta pekińska 1 średnia główka

ryż 2 torebki

kukurydza1 1 puszka

czerwona fasolka 1 puszka

seler konserwowy 1 słoiczek

majonez 6 łyżek

sól i pieprz do smaku

papryka 2 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

ryż ugotować na sypko. odstawiać aby się ostudził. w tym czasie poszatkować kapustę, pokroić
paprykę, odsączyć i opłukać fasolkę, odsączyć seler i kukurydzę. wszystkie składniki wrzucić do
miski, dodać ryż.

zmieszać majonez z przyprawami i polewać nim sałatkę. wszystko wymieszać i wstawić do lodówki
na pół godziny.


