
omlet

IWONA332

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

pieczarki 1 kg

jaja 10 sztuk

mąka 30

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

pieczarki podsmażyc . jajka oddzieli ubic pianę do piany dodac mąke i żółtko i zamieszac . i wrzucic
na pieczarki i usmażyc


