
Zacierka na mleku

GREENFOX

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

mąka 100 g

jajko 1

mleko

sól

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Z maki, wody i jaj zagniesc ciasto, zetrzec na tarce. Posypac maka. Ugotowac na wodzie, odcedzic.
Zalac goracym mlekiem.


