
Makaron penne w sosie mięsno czosnkowym

MATEUSZ/NIER787

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

3-4 ząbki czosnku szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Makaron ugotowac do miękkości. Czosnek posiekac i wrzucić na patelnię na rozgrzany olej,
przyrumienić i dodac mięso.. ciągle mieszając uzmażyc mięso z czosnkiem. przyprawić do smaku.
koncentrat wymieszac z odrobiną wody i dodac do sosu.. Zagotowac. W większym garnku
wymieszac makaron z sosem i w razie potrzeby podgrzać..


