
Ananasowiec

LURANUK

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

tofu 20 dag

sok ananasowy 1/2 szkl

śmietana 3/4 szkl

sok z cytryny 2 łyż

skórka z cytryny 1/4 łyż

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Skórkę z cytryny zetrzeć, połączyć ze wszystkimi składnikami sosu dokładnie zmiksować i mocno
schłodzić.


