Doradca

smaku
Piers indyka z pomarancza
ANNA217
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
1H 5+

SKELADNIKI
suszone morele 20 dag
wermut 100 ml
skdérka pomaranczowa 1 tyzka
pomarancza 1 szt
indyk 1kg

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mieso natrzec solg, przyprawami, skropi¢ oliwg i wermutem. Odstawi¢ na ok 4 godz. Utozy¢ mieso
w naczyniu zaroodpornym, wla¢ na dno 1/2 szkl. wody. Na miesie utozy¢ kawatki masta, morele i
skorke. Piecz pod przykryciem ok. 1 godz. w temp 180 st C, polewajgc sosem i odwracajac mieso.
Ostatnie 15 min. piec bez przykrycia by zarumienita sie skdrka.Brzoskwinie podgrzac razem z
syropem. Pieczen pokroi¢ na plastry, podawac z pokrojong pomaranczg, brzoskwiniami i zurawina.



