
śniadaniowa sałatka z serka śniadaniowego

MAŁGORZATA114

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

serek śniadaniowy 1 szt

zielone olwki 6 szt

jajko 1 szt

orzechy arachidowe 2 łyzki

papryka czerwona 1 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Paprykę i jajko pokroić w kostkę,oliwki w krążki,wymieszać z serkiem sniadaniowym,doprawić solą i
pieprzem do smaku.całość posypać orzeszkami..

Pozatym jeśli ktoś woli moze jajko zastąpić jakąś wędliną,kurczakiem lub zółtym serem


