
Bliny

MARTALOBOS

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

surowe ziemniaki 1 kg

cebula 2 szt

jajko 2 szt

mąka kukurydziana do smaku

przyprawa Przyprawa uniwersalna kucharek- 1 łyżka

mięso mielone wołowe 0,5 kg

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Wszystkie składniki razem wymieszać (ziemniaki, 1 cebula, jajka, mąka i przyprawę)

Cebule podsmażyć, wymieszać z mięsem mielonym.

Ciasto nakładać na gorący olej, na to farsz, przykryć drugą warstwą i smażyć


