zar tropikow

SKEADNIKI

mandarynki
kiwi

banan
cytryna
miéd

gruszki w zalewie

Doradca
smaku

MARTALOBOS

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

5 szt
2 szt
1 szt
1 szt
1 tyzka

2 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

©

ILOSC
PORC]I
5+

Do salaterki wycisna¢ sok z cytryny i wymiesza¢ z miodem. Owoce obra¢ ze skorki. Mandarynki
obra¢ na czastki, po czym kazda przekroi¢. Banany, kiwi i gruszki, pokroi¢ na kawatki wielkosci
czastek mandarynek. Doktadnie wymieszac.



