Doradca

smaku
Paréwki w ciescie
PIOGE7
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKELADNIKI

drozdze 5 dag
cukier 2 tyzki
mleko 1 szklank
maka 1/2 kg
sol szczypta
zé6ttka jaj 2 sztuki
jajko 1 sztuka

margaryna 1/2 kostki

parowki 8 sztuk

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Zrobic rozczyn z cieptego mleka, drozdzy i cukru. Potgczy¢ te sktadniki, da¢ do ciepta i czekac az
urosnie. Najlepiej przykry¢ reczniczkiem. Do miski wsypa¢ make, szczypte soli. Zrobi¢ na srodku
dziurke i wbi¢ do niej: zéttka i jedno jajko, wla¢ wyrosniety rozczyn. Wyrabia¢. Na koniec da¢
roztopiong margaryne. Zostawi¢ do wyrosniecia. Pardwki pocig¢ wzdtuz na p6t. Rozwatkowac ciasto
i po\\cia¢ w paseczki. Owija¢ paréwki ciastem (jak na zdjeciu), i piec ok. 35 minut w temperaturze
180 st. C. Po wyjeciu mozna pola¢ keczupem.



