Doradca

smaku
mielony z niespodziankg
KASIAW
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA PORCJI
30 MIN 5+

SKEADNIKI
mieso mielonel 1 kg
ogorki konserwowe 3 szt
papryka konserwowa 1 szt
butka 1 sucha
cebula 1 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

mieso mielone przygotowujemy jak na kotlety mielone. Mieszamy mieso, cebula starta lub
pokrojona w drobng kosteczke, butka, jajko, sél, pieprz. Doktadnie mieszamy i doktadamy
pokrojone w kostke ogdrek konserwowy i papryke. Formujemy kotlety takie bardziej podtuzne i
smazymy obtaczajgc w mace. przed podaniem mozna podpiec w piekarniku



