Doradca
smaku

Szybki deser grejpfrutowy- satatka

ILONAALBERTOS
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 1-2

SKEADNIKI

grejpfrut 2 sztuki

cukier puder 4 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Grejpfruty umy¢, nastepnie przekroi¢ je poziomo na dwie potéwki. Migzsz owocéw oddzieli¢ od ich
skérki skérki, zasypac cukrem pudrem, schtodzi¢. Mozna podawaé w salaterkach lub skérkach.
Deser mozna tez skropi¢ sokiem z cytryny lub pola¢ delikatnie miodem dekorujac do listkami
Swiezej miety.



