Doradca

smaku
zupa z rukwi wodnej
ALECZKA90
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA PORC]I
15 MIN 1-2
SKEADNIKI
ziemniaki 300 gram
rukwia wodna 2 peczki
por (biata czes¢) 2 sztuki
$mietana 100 ml
Gatka muszkatotowa mielona Prymat 1 tyzka
bulion warzywny 1,5 litra
cebula odrobina prazona

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ziemniaki kroimy w kostke. Biatg cze$¢ pora kroimy w plasterki i smazymy na oliwie w rondelku,
dodajemy bulion, ziemniaki i gotujemy wszystko razem. Rukiew siekamy dos¢ grubo, dodajemy do
zupy, gdy ziemniaki beda juz miekkie. Dodajemy gatke muszkatotowg i przyprawy wedle uznania

. Zupe przed podaniem najlepiej zmiksowaé, podajemy posypang prazong cebulka.



