Doradca

smaku
satatka kolorowy jarmark
MARTALOBOS
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+
SKELADNIKI
puszka zielonego groszku 1 szt
puszka kukurydzy 1 szt
jabktka 2 szt
pomarancze 2 szt
czerwone papryki 2 szt
orzechy wioskie 10 dag
majonez 4 tyzki
natka pietruszki do smaku
sol, pieprz do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Obrane jabtka i pomarancze oraz papryke pokroi¢ w kostke, orzechy posiekac. Groszek i kukurydze
odsagczy¢. Wszystkie sktadniki wymiesza¢, doda¢ maonez i doprowadzic do smaku. Przed podaniem
ochtodzi¢ i doprowadzi¢ natka



