
Koktajl z porzeczak

MARCIN46

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

porzeczki czarne 200 gram

cukier drobny 4 łyżki

kefir 1 litr

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Wsypujemy cukier i porzeczki do maślanki.

Całość miksujemy 1-2 minut.

Podajemy wcześniej schłodzone z godzinę w lodówce.


