
Zapiekane banany

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

cukier 3 łyżki

masło 1 łyżka

sok z cytryny 1/2 owocu

dżem 3 łyżeczki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Masło rozpuścić dodać cukier i chwilę pogotować następnie wlać sok z cytryny. Pokrojone na pół
banany włożyć do syropu i podgrzewać pod przykryciem kilka minut. podawać ciepłe z dżemem


