Doradca

smaku
Brzoskwiniowy deser
LURANUK
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKELADNIKI

brzoskwinie 8 szt
konfitury 8 tyz
truskawki 15 dag
biatko 1 szkl
cukier puder 1 szkl
cukier waniliowy 1lop
masto 1tyz
cytryna 1/2 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Usuna¢ skérke i pestki z brzoskwin. Truskawki pokroi¢ na potéwki. Owoce skropi¢ cytryna. Biatka
ubi¢ na sztywno. Doda¢ potowe cukru pudru. Dosypac reszte cukru pudru i nadal ubija¢. Do piany
doda¢ cukier waniliowy i sok z konfitur. Lekko wymiesza¢. Potéwki brzoskwin utozy¢ na pétmisku do
zapiekania, napetni¢ konfiturami, na kazda potéwke natozy¢ piane z biatek. Zapieka¢ 20 min w
temp. 160stop. Schtodzi¢, podawac truskawkami.



