
Łatwe ciasto z orzechami

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

mąka 2 Szklanki

cukier 1 szklanka

jajko 4

proszek do pieczenia 1 łyżeczka

Soda oczyszczona Prymat 1 łyżeczka

olej 1/2 szklanki

jabłka 3

orzechy włoskie 1 szklanka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Żółtka utrzeć z cukrem dodać przesianą mąkę, sodę i proszek. Ubijając dodać olej. Następnie
dodać pianę ubitą z białek i delikatnie wymieszać. Gładkie ciasto wymieszać z orzechami i startymi
na tartce jarzynowej jabłkami. Piec ok. 30 minut w temp. 200 stopni.


